
Перспективный план работы с родителями во второй младшей группе (3–4 года) 

по теме «Повышение качества образовательного процесса через использование 

проектного метода в работе с детьми и родителями как основы вовлечения семьи» 

(сентябрь – май) 
 

Цель: 

Повысить вовлеченность родителей в образовательный процесс через простые, 

краткосрочные формы проектной деятельности, направленные на эмоциональное 

объединение ребенка, родителя и педагога. 

Задачи: 

1. Познакомить родителей с понятием «детский проект» в адаптированной форме: как 

совместное увлекательное дело, наблюдение или творчество. 

2. Вовлечь родителей в совместную с ребенком практическую деятельность по заданному 

алгоритму (сбор материала, совместное творчество, наблюдение). 

3. Создать ситуацию успеха и положительный первый опыт участия семьи в проектной 

деятельности. 

4. Сформировать у родителей привычку интересоваться жизнью группы и делиться 

семейным опытом. 

 

Сентябрь – Октябрь – Адаптационно-ознакомительный этап 

Тема: «Мы вместе! Первые шаги к общему делу» 

Мероприятия: 
1. Информационное сообщение на первом собрании «Что такое «проект» для малыша? 

Это просто и интересно!» – развеивание страхов о сложности. 

2. Создание «Семейного фото-коллажа» (мини-проект «Здравствуйте, это мы!»). Задача 

для родителей: принести одну семейную фотографию (отпуск, прогулка, пикник) для 

общего стенда. Простейшая форма участия. 

3. Акция-наблюдение «Листик, листик, улети!» – предложить родителям на прогулке с 

ребенком собрать 3-5 самых красивых осенних листочка и принести в группу для общей 

«волшебной корзинки». 

4. Консультация в уголке для родителей «Как рассказать малышу о том, что вы делали в 

саду?» (акцент на положительных эмоциях). 

Итог: Родители совершили первые, минимальные, но значимые действия по запросу 

группы, почувствовали свою нужность. 

 

Ноябрь – Декабрь – Практический этап I. Игровой мини-проект 

Тема: Мини-проект «Моя любимая игрушка» 

Мероприятия: 
1. Объявление о начале проекта «День любимой игрушки». Приглашение принести одну 

игрушку из дома (не самую новую/дорогую, а именно любимую) для показа друзьям. 

2. Совместное творческое задание для дома «Одень мишку (куклу)». Родителям выдается 

бумажный шаблон медвежонка/куклы, нужно вместе с ребенком его раскрасить, «одеть» 

(приклеить кусочки ткани), дать имя. 

3. Фотовыставка в группе «Я и моя игрушка дома» – родители присылают фото, как 

ребенок играет с этой игрушкой дома. 

4. Итоговое развлечение «Парад игрушек» – дети с родителями (по желанию) 

представляют свою игрушку, рассказывают, как с ней играют (взрослый помогает). 

Итог: Проект построен вокруг личного, эмоционально близкого для ребенка предмета. 

Родители выступают как организаторы домашней подготовки и помощники в 

презентации. 

 



Январь – Февраль – Практический этап II. Творческо-исследовательский мини-

проект 

Тема: Мини-проект «Следы на снегу» 

Мероприятия: 
1. Информационный лист «Наблюдаем за зимой» – простые советы родителям: как 

рассматривать снежинки, как найти и показать ребенку следы на снегу (кошки, птицы, 

свои собственные). 

2. Совместный конкурс-акция «Снежная фигура во дворе» – не требующий прихода в 

сад. Задача: слепить с ребенком во дворе дома любую снежную фигуру, сфотографировать 

и прислать фото в группу. 

3. Творческая мастерская дома «Снеговик из ваты (или салфеток)». Родителям выдается 

заготовка-шаблон, материал для украшения. Совместная поделка приносится в группу для 

выставки «Наши снеговики». 

4. Чтение в группе сказок о зиме. Рекомендация родителям для домашнего чтения. 

Итог: Родители становятся проводниками в мир простых наблюдений и совместного 

творчества в естественной среде. Акцент на действии и тактильных ощущениях. 

 

Март – Апрель – Практический этап III. Ознакомительный с окружающим миром 

Тема: Мини-проект «Мамин цветочек» (к 8 Марта) и «Пернатые друзья» 

Мероприятия: 
1. Экологическая акция «Покормим птиц». Родителям предлагается вместе с ребенком 

сделать простейшую кормушку (из пакета от молока) или принести корм (пшено, 

семечки). Совместное развешивание на участке сада. 

2. Творческий проект-подарок «Цветок для мамы». Воспитатель готовит основу 

(горшочек, стебель). Задача семьи: вместе создать цветок (лепестки из отпечатков 

ладошек ребенка, украшения по желанию). Итог – готовая поделка-податок. 

3. Выставка рисунков «Портрет моей мамы» – созданных дома с помощью родителей. 

4. Совместное праздничное мероприятие с чаепитием, где дети дарят подарки, сделанные 

вместе с папами/бабушками. 

Итог: Проектная деятельность увязывается с традиционными событиями и нравственным 

воспитанием. Родители – обязательные соавторы творческого продукта. 

 

Май – Итогово-перспективный этап 

Тема: «Как мы выросли! Наши первые проекты» 

Мероприятия: 
1. Фотовыставка для родителей «Наши дела в течение года» – наглядный показ всех 

этапов мини-проектов: фото с «Парада игрушек», со снежными фигурами, кормушками, 

творческими работами. 

2. Благодарственное письмо (грамота) от воспитателя каждой семье за участие в общих 

делах группы. Вручение на итоговой встрече. 

3. Анкетирование-«солнышко» – в центре «Спасибо за год!», на лучиках родители могут 

дописать слова или нарисовать смайлик. Простая форма обратной связи. 

4. Совместное создание «Клумбы доброты» – родители помогают высадить рассаду цветов 

на участке группы, дети поливают. 

Итог: Подведение ярких, наглядных итогов, создание позитивного впечатления от года, 

мотивация на дальнейшее сотрудничество. 

 

В течение года (основные формы работы): 

1. «Проектный чемоданчик» – яркая коробка в приемной, куда родители по запросу могут 

принести нужные для общего дела предметы (шишки, лоскуты, крышки и т.д.). 

2. Уголок «Мы это сделали!» – постоянное место для экспресс-выставок продуктов 

совместного творчества (поделок, рисунков). 



3. Устные или чат-сообщения с четкими, простыми инструкциями: «Уважаемые родители, 

на этой неделе мы изучаем птиц. Пожалуйста, покажите ребенку из окна воробья или 

голубя. Спасибо!». 

 

Ожидаемые результаты: 

1. Родители: понимают, что участие в жизни группы – это не обуза, а простое и 

увлекательное общее дело с ребенком; привыкают к систематическому, хотя и 

небольшому, участию. 

2. Дети: получают положительные эмоции от того, что «мама/папа делают что-то для моего 

садика», чувствуют связь между домом и детским садом. 

3. Педагог: формирует активный родительский костяк, получает богатый материал для 

работы в группе (поделки, фотографии, природные материалы). 

4. Создана основа для перехода к более сложным формам проектной деятельности в 

средней группе. 

Ключевой принцип для второй младшей группы: «Проект» = «Общее яркое дело». 

Запрос родителю должен быть максимально конкретным, посильным, не 

требующим больших временных затрат и связанным с личным опытом ребенка. 

Успех измеряется не глубиной исследования, а степенью вовлеченности семьи и 

полученной радостью. 
 


