
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консультация для родителей 

Тема: «Пластилинография в средней 

группе: больше, чем просто лепка» 

 
Уважаемые мамы и папы, бабушки и дедушки! 

 

В этом учебном году ваши дети осваивают удивительную и полезную технику 

творчества — пластилинографию. Возможно, это слово звучит сложно, но на 

самом деле за ним скрывается очень увлекательный процесс, в котором дети 

уже делают свои первые успехи! 

 

Что же такое «пластилинография»? 

Это рисование пластилином на твердой основе (чаще всего картоне). Если в 

обычной лепке мы создаем объемные фигурки, то здесь мы «раскрашиваем» 

картину пластилином, создавая выпуклое, живое изображение. Для детей 4-5 

лет — это идеальный способ совместить игру, развитие и искусство. 

 

Почему это так полезно для ребенка 4-5 лет? 

Занятия пластилинографией — это не просто «поделка на выход». Это 

мощный инструмент для комплексного развития: 

 

«Умные» пальчики — готовим руку к письму. Все приемы (размазывание, 

скатывание маленьких шариков, надавливание) — это отличная тренировка 

мелкой моторики. А центр мозга, отвечающий за движение пальцев, 

находится рядом с речевым центром. Развивая один, мы активно стимулируем 

другой. 

 

Развиваем внимание и терпение. Создание картины требует 

сосредоточенности, последовательности действий и усидчивости. Ребенок 



учится работать от замысла до результата, что очень важно для будущей 

учебной деятельности. 

 

Пробуждаем художника и фантазера. Дети учатся смешивать цвета прямо на 

картоне, создавать плавные переходы, воплощать свои идеи. Это мощный 

толчок для развития творческого воображения и художественного вкуса. 

 

Учимся думать и планировать. Прежде чем начать, ребенок вместе с 

педагогом продумывает: «Что будет в центре? Какого цвета фон? С чего 

начать?» Это первые шаги к логическому и пространственному мышлению. 

 

Успокаиваем и укрепляем уверенность. Работа с мягким, податливым 

материалом отлично снимает эмоциональное напряжение. А готовая картина, 

которую можно потрогать и показать, дает ребенку огромное чувство гордости 

и уверенности в своих силах: «Я это сделал сам!» 

 

Что уже умеют наши дети? (Базовые приемы) 

В средней группе мы осваиваем простые, но основополагающие техники: 

 

Отщипывание маленьких кусочков. 

Скатывание шариков (разных размеров) и колбасок. 

Размазывание пластилина пальчиком по основе (главный прием!). 

Сплющивание шариков в «блинчики» и «лепешки». 

Надавливание для крепления деталей. 

Из этих простых элементов и рождаются наши первые картины: «Яблочко», 

«Солнышко», «Осенний листок», «Гусеница». 

 

Как вы можете поддержать интерес ребенка дома? Несколько простых 

советов: 

Создайте «творческий уголок». Пусть у ребенка будет свое постоянное место 

(застеленное клеенкой) с набором мягкого пластилина, доской, стеками и 

запасом картона. 

 

Выбирайте правильный материал. Для пластилинографии идеален мягкий 

(восковой) пластилин — он легко размазывается, не требует от ребенка 

чрезмерных усилий. 

 

Творите вместе, а не вместо. Ваша роль — помощник и вдохновитель. 

Помогите придержать картон, подскажите цвет, но дайте ребенку самому 

размазать и прилепить. Хвалите процесс («Как ловко у тебя получаются эти 

шарики!»), а не только результат. 

 

Начинайте с простого. Предложите заполнить пластилином готовый контур 

(например, нарисованную вами рыбку или машинку). Формат — не больше 

альбомного листа. 



 

Не бойтесь экспериментов. Добавляйте в картины крупы, макароны, бусины, 

семена — это создает удивительную фактуру! 

 

Цените и сохраняйте работы. Самые удачные картины можно вставить в 

неглубокую рамку под стекло или хранить в отдельной папке. Это наглядная 

летопись успехов вашего юного художника. 

 

Наше сотрудничество 

В течение года мы будем регулярно знакомить вас с нашими творческими 

успехами через: 

 

Выставки в раздевалке. 

 

Фотогалереи в групповом чате. 

 

Тематические мастер-классы и консультации. 

 

Интересные идеи для домашнего творчества. 

 

Помните: Ваша искренняя заинтересованность и поддержка — лучший 

мотиватор для ребенка. Давайте вместе поможем нашим детям раскрыть свои 

таланты, развить важнейшие навыки и получать радость от создания 

собственных маленьких шедевров! 

 

Творим, развиваемся, радуемся вместе! 
 


