
Перспективное планирование работы с родителями воспитанников 2-й младшей группы №7 (3-4 года) 

 на 2024-2025учебный год,  

 

Пояснительная записка 

Цель: Создание единого образовательного пространства «Детский сад – семья» для гармоничного развития ребенка. 

Задачи: 
1. Информировать родителей о целях, задачах и содержании образовательной работы в группе. 

2. Повышать психолого-педагогическую компетентность родителей в вопросах воспитания и развития детей 3-4 лет. 

3. Привлекать родителей к активному участию в жизни группы и детского сада. 

4. Создавать атмосферу взаимопонимания, поддержки и доверия. 

Формы работы: Информационные (стенды, буклеты, сайт), индивидуальные (беседы, консультации), коллективные (собрания, клубы), совместная 

деятельность (праздники, проекты, мастер-классы). 

 

СЕНТЯБРЬ. Тема: «Здравствуй, детский сад!» 

 

 Задачи: Знакомство с семьей, установление доверительных отношений, информирование об адаптационном периоде, правилах жизни в группе. 

 

Форма работы Название мероприятия Содержание, ответственные Связь с тематикой группы 

Организационное 
Анкетирование «Давайте 

познакомимся!» 

Сбор сведений о ребенке, семье, 

особенностях, ожиданиях от ДОУ. 

Воспитатели. 

Адаптация, индивидуальный 

подход. 

Информационная 

Оформление родительского уголка: 

разделы «Режим дня», «Наше меню», 

«Объявления». 

Наглядная информация о жизни группы. 

Воспитатели. 

Формирование единого режима 

дома и в саду. 

Индивидуальная 

Консультации-знакомства «Первые дни 

в саду: как поддержать ребенка» (по 

запросу). 

Рекомендации по облегчению 

адаптации. Воспитатели, психолог. 

Смягчение адаптационного 

периода. 

Коллективная 

Общее родительское собрание №1: 
«Адаптация и возрастные особенности 

детей 3-4 лет. Задачи на год.» 

• Знакомство с командой. 

• Психологические особенности 

«кризиса 3-х лет». 

• Правила группы и ДОУ. 

Осознание нового этапа «Мы – 

родители младшего 

дошкольника». 



Форма работы Название мероприятия Содержание, ответственные Связь с тематикой группы 

• Выбор родительского комитета. 

Воспитатели, заведующий. 

Совместная 

деятельность 
Акция «Подари игрушку группе» 

Создание уютной атмосферы, 

привлечение к обустройству среды. 

Воспитатели, родители. 

«Мы знакомимся с группой». 

 

ОКТЯБРЬ. Тема: «Золотая осень» 

 

 Задачи: Привлечение родителей к совместной творческой деятельности с детьми, информирование о здоровьесбережении осенью. 

Форма работы Название мероприятия Содержание, ответственные Связь с тематикой группы 

Информационная 
Папка-передвижка «Осенние прогулки: что 

наблюдать с ребенком?» 

Идеи для игр и бесед на природе. 

Воспитатели. 

Недели «Осень золотая», 

«Овощи-фрукты». 

Совместная 

деятельность 

Конкурс-выставка поделок «Дары осени» (из 

природного материала). 

Совместное творчество детей и 

родителей. Воспитатели, 

родительский комитет. 

Тема «Лесные дары осени». 

Индивидуальная 
Беседы «Как одевать ребенка осенью?» (у 

входной группы). 

Профилактика простуд. 

Воспитатели, медсестра. 
Здоровьесбережение. 

Коллективная 

Мастер-класс (очно или онлайн) «Осенняя 

сказка дома: рисуем пальчиками и делаем 

отпечатки листьев». 

Обучение родителей простым 

техникам творчества. 

Воспитатель по ИЗО. 

Художественно-эстетическое 

развитие по теме осени. 

Совместная 

деятельность 

Подготовка к осеннему 

утреннику (разучивание стихов, помощь в 

костюмах). 

Включение в подготовку 

праздника. Воспитатели, 

музыкальный руководитель. 

«Осенний утренник 

«Корзинка с чудесами». 

 

 

 



НОЯБРЬ. Тема: «Моя семья. Мамин день» 

 Задачи: Вовлечение родителей (особенно отцов) в образовательный процесс, укрепление детско-родительских отношений. 

Форма работы Название мероприятия Содержание, ответственные Связь с тематикой группы 

Информационная 

Выпуск семейной газеты «Наша дружная 

семья» (фотоколлажи по материалам 

родителей). 

Демонстрация семейных ценностей 

группы. Воспитатели, родители. 

Недели «Моя дружная 

семья», «Маму я свою 

люблю». 

Совместная 

деятельность 

Творческая гостиная «Для милой 

мамочки» (совместное занятие). 

Совместное изготовление подарка, 

игры, чаепитие. Воспитатели, 

родители. 

Итоговое событие месяца. 

Индивидуальная 
Консультация «Капризы и упрямство: что 

стоит за ними?» (в уголке психолога). 

Рекомендации по взаимодействию с 

ребенком 3-4 лет. Воспитатели, 

психолог. 

Социально-коммуникативное 

развитие. 

Коллективная 
Акция «Папина мастерская» (ремонт 

игрушек, изготовление атрибутов для игр). 

Привлечение отцов к жизни группы. 

Воспитатели, родительский комитет. 

Формирование мужского 

влияния в среде. 

 

ДЕКАБРЬ. Тема: «Зимние чудеса» 

 

 Задачи: Создание праздничной, волшебной атмосферы, приобщение к семейным традициям празднования Нового года, инструктаж по 

безопасности. 

Форма работы Название мероприятия Содержание, ответственные 
Связь с тематикой 

группы 

Информационная 
Памятка «Безопасный Новый год: правила 

для малышей». 

Предупреждение травм (гирлянды, 

хлопушки, пиротехника). Воспитатели. 

Неделя «К нам 

стучится Новый год». 

Совместная 

деятельность 

Конкурс «Новогодняя игрушка своими 

руками» (украшение групповой елки). 

Создание уникального новогоднего 

дизайна. Воспитатели, родители. 

«В мастерской у Деда 

Мороза». 

Коллективная 
Совместная подготовка новогодних 

костюмов. 

Обмен идеями, помощь в изготовлении. 

Воспитатели, родители. 

Подготовка к 

утреннику. 



Форма работы Название мероприятия Содержание, ответственные 
Связь с тематикой 

группы 

Совместная 

деятельность 

Новогодний утренник «Елочка-

красавица». 

Приглашение на праздник, фото- и 

видеосъемка. Воспитатели, муз. 

руководитель. 

Кульминация темы. 

Информационная 
Инструктаж «Каникулы без происшествий» 

(перед праздниками). 

Безопасность на дороге, дома, на горках. 

Воспитатели. 
— 

 

 

ЯНВАРЬ. Тема: «Зимние забавы» 

 

 Задачи: Пропаганда здорового образа жизни, активного зимнего отдыха с детьми. 

Форма работы Название мероприятия Содержание, ответственные 
Связь с тематикой 

группы 

Информационная 
Фотовыставка «Как мы весело отдыхали!» (после 

каникул). 

Обмен впечатлениями, развитие речи 

ребенка. Воспитатели, родители. 

Неделя «Зимние 

каникулы». 

Совместная 

деятельность 

Спортивный праздник на прогулке «В гости к 

Снеговику» (совместно с родителями). 

Подвижные игры, эстафеты на воздухе. 

Воспитатели, инструктор по физо. 

«Раз, два, три – 

снеговик, замри!» 

Информационная 
Папка-передвижка «Зимние забавы и здоровье: 

как не заболеть?» 

Советы по закаливанию, питанию, 

прогулкам зимой. Воспитатели, 

медсестра. 

ЗОЖ. 

Индивидуальная 
Беседы «Речевые игры по дороге домой» 

(рекомендации в индивидуальных конвертах). 

Развитие речи в быту. Воспитатели, 

логопед (при наличии). 
Речевое развитие. 

 

 

 

 

 



 

ФЕВРАЛЬ. Тема: «Наши защитники» 

 

 Задачи: Активизация роли отцов в воспитании, формирование позитивного образа семьи, гендерное воспитание. 

Форма работы Название мероприятия Содержание, ответственные 
Связь с тематикой 

группы 

Совместная 

деятельность 

Спортивный досуг «Мы сильные и смелые» с 

участием пап и дедушек. 

Эстафеты, конкурсы, вручение 

подарков. Воспитатели, инструктор по 

физо. 

Итоговое событие ко 

Дню защитника 

Отечества. 

Информационная 
Фотостенд «Наши папы могут все!» (фото пап за 

работой, хобби). 

Гордость за отцов. Воспитатели, 

родители. 

Неделя «Наши папы – 

наши защитники». 

Совместная 

деятельность 

Мастер-класс от пап «Умелые руки» (простое 

моделирование, работа с инструментами). 

Демонстрация мужских умений. 

Родители-папы, воспитатели. 

Трудовое воспитание, 

гендерный подход. 

Коллективная 
Широкая Масленица (совместное гуляние на 

участке с угощением). 

Приобщение к традициям, народные 

игры. Воспитатели, родительский 

комитет. 

Народный праздник. 

 

МАРТ. Тема: «Весна-красна. Женский день» 

 

 Задачи: Вовлечение мам и бабушек в жизнь группы, создание атмосферы весеннего праздника. 

Форма работы Название мероприятия Содержание, ответственные 
Связь с тематикой 

группы 

Совместная 

деятельность 
Утренник «8 Марта – праздник мам!» 

Концерт, игры, вручение подарков. 

Воспитатели, муз. руководитель. 
Кульминация темы. 

Информационная 
Выставка детских рисунков «Портрет 

любимой мамочки». 

Эмоциональная отзывчивость, 

эстетическое развитие. Воспитатели. 
Неделя «Мамин день». 



Форма работы Название мероприятия Содержание, ответственные 
Связь с тематикой 

группы 

Коллективная 
Круглый стол (онлайн) «Играем вместе: 

развивающие игры для дома». 

Обмен опытом между родителями, 

рекомендации педагога. Воспитатели. 
Познавательное развитие. 

Индивидуальная 
Консультации «Как развивать 

самостоятельность у ребенка 3-4 лет?» 
Советы по воспитанию. Воспитатели. 

Социально-

коммуникативное 

развитие. 

 

АПРЕЛЬ. Тема: «В мире животных и птиц» 

 

 Задачи: Привлечение внимания к экологическому воспитанию, воспитание бережного отношения к природе. 

Форма работы Название мероприятия Содержание, ответственные 
Связь с тематикой 

группы 

Совместная 

деятельность 

Экологическая акция «Скворечник для 

друга» (совместное изготовление и развешивание). 

Практическая помощь птицам. 

Воспитатели, родители. 

Неделя «Перелетные 

птицы». 

Информационная 
Буклет «Домашний питомец и ребенок: правила 

безопасности и дружбы». 

Ответственность за живых 

существ. Воспитатели. 

Неделя «Домашние 

животные». 

Совместная 

деятельность 

Создание фотоальбома «Наши 

питомцы» (фотографии от семей). 

Развитие интереса к животным. 

Воспитатели, родители. 

Тема «Мир 

животных». 

Индивидуальная Беседы «Прогулки весной: на что обратить внимание?» 
Наблюдения за природой. 

Воспитатели. 

Познавательное 

развитие. 

 

 

 

 

 

 

 



МАЙ. Тема: «Вот мы какие стали большие!» 

 

 Задачи: Подведение итогов года, демонстрация достижений детей, планирование летнего оздоровительного периода. 

Форма работы Название мероприятия Содержание, ответственные 

Связь с 

тематикой 

группы 

Коллективная 

Итоговое родительское собрание №2: 
«Наши успехи за год. Лето – пора отдыха и 

закаливания». 

• Презентация достижений группы 

(видео/фото). 

• Рекомендации по летнему отдыху, 

безопасности. 

• Организационные вопросы на следующий 

год. Воспитатели, медсестра. 

Подведение 

итогов. 

Совместная 

деятельность 

Открытое занятие или итоговое развлечение 

«Мы выросли!» для родителей. 

Демонстрация умений и навыков детей. 

Воспитатели, специалисты. 

Итоговое событие 

года. 

Информационная 
Памятка «Безопасное лето: солнце, воздух, вода 

и… клещи». 

Профилактика травм и заболеваний летом. 

Воспитатели, медсестра. 
Подготовка к лету. 

Совместная 

деятельность 

Трудовой десант «Цветущий 

участок» (совместная посадка цветов на клумбе 

группы). 

Создание красоты, трудовое воспитание. 

Воспитатели, родители. 

Неделя «Мир 

вокруг нас». 

Анкетирование «Обратная связь: ваше мнение о работе группы». 

Получение оценки и пожеланий для 

планирования следующего года. 

Воспитатели. 

Рефлексия года. 

 

Дополнительные формы работы в течение года: 

1. Проект «Читаем вместе»: Ежемесячный рекомендательный список детской литературы по теме месяца. 

2. «Родительская почта»: Ящик для анонимных вопросов и предложений. 

3. Группа в мессенджере: Оперативное информирование, обмен фото, напоминания (с соблюдением этикета и конфиденциальности). 

4. Дни добровольца: Приглашение родителей для участия в режимных моментах (помощь на прогулке, чтение книги группе). 
 


